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Mr. Kirsan llyumzhinov
FIDE President.-

Dear president llyumzhinov:

First of all | send my regards. Last March 3d, 2003 | represented my country
Venezuela, on the Il World Conference Against Doping; that took place on
Copenhagen, Denmark. In that event we all signed a document proposed by the
World Anti Doping Agency (WADA), related to the World Against Doping
Code.

Such code is the main document that brings the structure to organize antidoping
politics, rules and regulations among the sports organizations and public
authorities. The code works together with four international standards focused on
trying to manage different areas such as: doping control, laboratories, exemptions
to therapeutical use and the list of prohibited substances and methods.

According to the Code, there will be only one official list of those prohibited
substances and methods in sports. Although, there is a list for all sports due to the
fact that they affect everything related to health and quality of life of athletes. But,
at the same time, there are some other sports with their own list with more specific
prohibited substances which are evaluated in the antidoping tests. The effect of
those substances have been identified and proved on the sport performance based
on a complex scientific experimentation.

In the case of the Chess sport, occurs that World Chess Federation (FIDE), has
been practicing since a decade many tests against doping in the most important
chess competitions: Olympics, world or continental championships (individuals and
teams), etc. But it should be recognized that there is still a strong discussion on the
topic, what substances or methods could influence on a positive way on the chess
performance. And those substances should be identified and scientifically proved
as influencing this sport.
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Based on the before mentioned reasons, as well as the necessity by the
International Chess Community, | consider that the FIDE, should promote and
provide financial support to investigations pointing to prove or not the existence of
substances that could improve the chess performance and definitely affect the
results of a particular competition. We all should answer a question: Is there doping
effects on Chess activity?

Mister President, people who work in this complex field related to the sports
medicine are of the opinion that this topic cannot be postponed for longer, our
community needs to know about it.

Thank you very much for your attention,

With best regards.

Dr. Uvencio Blanco Hernandez

FIDE Delegate

Member of Executive Board FIDE
Councillor of Chess in Schools Commission
President of Venezuela Chess Federation
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Sr. Kirsan llyumzhinov
Presidente FIDE.-

Estimado presidente llyumzhinov:
Antes que todo, nuestros cordiales saludos.

El 3 de marzo del 2003 representé a mi pais en la Il Conferencia Mundial contra
el Dopaje en el Deporte, evento celebrado en Copenhague — Dinamarca. Alli
firmamos el Codigo Mundial Antidopaje, texto propuesto por la Agencia
Mundial Antidopaje (WADA).

Dicho Cddigo es el documento central que proporciona la estructura para
armonizar la politica antidopaje, las reglas y las regulaciones dentro de
organizaciones deportivas y a través autoridades publicas. ElI Codigo trabaja
conjuntamente con cuatro Estédndares Internacionales dirigidos a conseguir
armonizar varias areas, a través de las organizaciones antidopaje: controles,
laboratorios, exenciones de uso terapéutico y la lista de sustancias y métodos
prohibidos.

Segun el Cdédigo, solamente existira un listado oficial de sustancias y métodos
prohibidos en el deporte. Sin embargo, hay una serie de sustancias que estan
prohibidas para todos los deportes debido a que afectan directamente la salud y
calidad de vida de los deportistas. Y, al mismo tiempo, la mayoria de los deportes
tienen listados de sustancias especificas, las cuales son las que se buscan en los
examenes antidopaje,

Estas sustancias han sido identificadas y probados sus efectos directos en el
rendimiento deportivo con base en una amplia y profunda experimentacion
cientifica.
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En el caso especifico de nuestro deporte el Ajedrez, ocurre que casi desde una
década la FIDE viene realizando pruebas antidopaje en el marco de las mas
importantes competiciones ajedrecisticas: olimpiadas, campeonatos mundiales
individuales, campeonatos continentales, etc. Sin embargo debemos admitir que
aun se mantiene una fuerte discusion respecto a qué sustancias o métodos
podrian influir positivamente en el rendimiento deportivo en ajedrecistas;
sustancias o métodos que deben ser identificadas y probadas cientificamente en
el deporte ajedrez.

Es por lo anteriormente expresado y por la necesidad que tiene la comunidad
ajedrecistica internacional, que considero que FIDE debe promover y financiar
lineas de investigacion dirigidas a probar la existencia o no, de sustancias que
puedan mejorar el rendimiento ajedrecistico e influir decisivamente en los
resultados de una competencia particular. Debemos responder objetivamente un
una pregunta, ¢existe o no el dopaje en el Ajedrez?

Sefor presidente, quienes trabajamos en este complejo campo de la medicina
deportiva consideramos que este tema no puede seguir pospuesto; nuestra
comunidad necesita conocer la verdad al respecto.

Atentamente,

Dr. Uvencio Blanco Hernandez

Delegado FIDE

Miembro del Consejo Ejecutivo FIDE

Consejero de la Comision de Ajedrez en las Escuelas FIDE
Presidente de la Federacion Venezolana de Ajedrez



